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I nens:

Henens: nepBas

MOHEJCILHUK
[Tpuem numm HaumeHnoBanue Macca [Tumesrie BemecTBa (T) T —— Buramu No
bmona froptuH b K Y HEHHOCTH (KKa) C peuilnyp
3aBTpak MakapoHBI 3aleUeHHBIH C SHIOM 200 5,97 55 17,1 142.,4 0,9 208
XJ1e0 MIIIeHUYHBIN 30 2,4 0,30 15,0 78
Macio cIMBOYHOE 5 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Crip 10 2,32 2,95 - 36 7
Kodelinplii HAMMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91,0 1,17 395
Hmoeo: 427 11,32 13,2 46,55 357,6 2,07
2 3aBTpak CoK MI10/J0BO-ATOTHBIA POMBIIIUICHHOTO BBITYCKA JUIS 100 05 ) 10,1 42.4 2.0 418
JIETCKOT'O MUTAHUS
HUTOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Canat 13 CBEKJIbI C JIYKOM (Y€CHOKOM) 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34
[IIn Ha MsIcHOM 0-HE CO CMETaHOU 200 1,6 54 6,9 71,0 17,7 73
I1510B ¢ MSICOM IITHIIBI 200 20,4 18,7 33,9 386,7 0,96 321
Kucens 180 0,2 0,01 31,7 127,9 0,13 233
Xneb prxaHoi 40 1,32 0,24 6,8 34,1
Hmoeo: 670 24,82 27,59 93,48 714,65 23,54
Honauuk | KHCIOMOJOYHBIN HAITUTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 1,2 420
Ileuenbe mpom. 30 2,0 4.2 21,0 131,0 -
Hmozo: 210 7,0 9,9 28,2 132,0 1,2
YikunH CBIpHUKH ¢ MOPKOBbBIO 150 21,13 17,3 31,68 367,5 1,1 233
Caar u3 s6J10K ¢ U3I0OMOM 50 0,55 0,6 4,82 51,8 3,75 31.1
Coyc MOJIOUHBIH crlagkuii 30 0,6 1.4 3,97 30,45 0,09 354
Yaii uepHBIii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 392
Hmozo: 420 22,28 19,3 52,47 497,75 4,97
HUmoczo 3a | denw: 1827 63,95 71,47 214,86 1744 .4 33,78




II news:

Henens: nepBas

BTOPHHK
ITpuem numm HaunmeHnoBaHue Macca [Mumessie BemecTsa (T) OHepreTud
omrona MopUrU B €K y ecKas Buramu Ne
HEHHOCTS uHC peuenTypel
3aBTpaK Kamra nimennast MojioyHasi ¢ MacJIOM CJIMBOYHBIM 200 45 41 31,0 182 - 168
Kakao ¢ Monokom 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 248
ByTepOpo1 ¢ MacIoM CIMBOYHBIM, CBIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
HUmozo: 435 14,12 14,33 66,6 451 1,51
2 3aBTpak | CoOK IUI010BO-ATOHBIN MPOMBIIIEHHOTO BBIITYCKa /IS 100 05 i 101 42.4 20 418
IIETCKOI'0 IMUTAHUSA
HATOrO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Canat U3 MOPKOBH C PacT. MacJioM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
Cyn BepMUIIICICBBINA Ha KyPUHOM OYJIbOHE 200 2,35 3,77 13,89 107,9 6,6 88
Cyduie KypuHOE 70 10,15 13,03 2,14 166 0,13 310
Kanycra Tymenas 130 3,6 5,48 10,82 122.8 0,06 354
Komror u3 010K 180 0,16 0,16 23,88 97,6 1,72 390
X11e6 prxanoi 40 2,92 0,44 16,8 82,1
HUmoczo : 680 19,78 25,93 70,83 619,6 8,75
Moaauuk KuciioMoJI0YHBIM HAIMUTOK ¢ M.JI.K 2,5-3,2% 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
Jlenemka cMeTaHHAs 60 3,88 2,36 26,15 141 - 449
HUmozo: 240 8,88 8,06 33,35 242 1,2
Yikuu Canar 13 cBexel KamyCThl CO CBEKIION 50 0,46 2,2 2,9 31,7 11,6 21 CoopH.
2011
Kotera pribHas 70 10,09 3,26 6,79 97 0,24 271
[Trope xapTodensHoe 120 3,06 4,8 20,43 138 18,15 206
Yaii uepH. ¢ caxapoM 180 0 0 12 48 0,03 392
X11e6 prxanoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hroro: 480 15,59 10,62 52,32 365,9 30,02
Hmozo 3a 1l oens 1915 58,87 58,58 240,2 1719,9 43,48




111 ness:

Henens: nepBas

cpena
ITpuem numm HaumeHnoBanue Macca [Mumessie BemecTsa (T) DHepreTuy
omrona TTOPIAH eckast Burtamu Ne
b XK Y LEHHOCTh HC perenTtypst
(xKau)
3aBTpak Kama repkynecoBas 200 51 6,1 1,86 197 - 93
Kodelinplii HAUTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 395
X11e0 nIIeHUYHBIH 30 2,4 0,30 15,0 78 -
Macio cIuBOYHOE 5 0,03 50 0,05 46,2 6
Hmozo 417 10,43 13,8 31,31 412,2
2 saBTpaKk COK MJI0I0BO-STOTHBINA TPOMBIIIICHHOTO BBITyCKa 100 05 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUISL JETCKOIO ITUTAHUS
100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
Ob6en Canat u3 CBEKJIbI C COJIEHBIM OTYPLIOM 50 0,72 3,05 3,34 43,7 4,25 37
Cy1 KpeCThHCKUH CO CMETaHOM 200 1,9 3,8 11,6 76,4 6,6 86
[ynsimn u3 0TBapHOTo Msca 40/30 8,9 7,2 2.3 110,25 0,35 293
I'peua oTBapHas 130 7,45 5,3 32,6 211,7 0 313
Komror u3 cyxoppyKToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 376
X1eb praHoi 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmozo: 630 21,39 25,33 98,7 610,55 25,47
IMoapguuk KucnoMoIouHbIi HAaITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
[TupoxoK ¢ KarmycToit 80 6,02 5,36 27,70 213,0 0,12 4542
Hmozo: 260 10,1 13,5 44,9 351,1 1,2
YoxkuH Aiino orBapHoe 40 51 4,6 0,3 63 0 51
Pary u3 oBorieit 150 2,7 6,1 15,84 128,85 11,06 362
Xi1e6 pixkaHou 30 1,32 0,24 6,8 34,1
Yaii uepHbIii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 392
Hmoeo: 430 11,52 16,3 35,64 358,95 11,21
Hmozo 3a lll oens: 1837 53,94 67,93 220,65 1775,2 39,88




IV nens:

Henens: nepBas

YeTsepr
[Tpuem HaumenoBanue Macca [Mumessle BemiecTna (T) DHepreTuy
TTHIIH omona MTOPIIUHU eckas Buramu Ne
b K y IIEHHOCTH HC penenTypsl
(kxam)
3aBTpak Kamra mannas Mmonounast 200 3,2 3,9 26,0 1530 88
Kaxkao ¢ Mmo1oxoM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 248
ByTepOpo ¢ MacioM CIIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Hmoezo: 435 12,82 14,13 61,51 422,0 151
2 3aBTpak | CoK MJI0I0BO-ATOAHBIN MPOMBIIIJIEHHOTO BBIITYCKA JIJIs )
P O— 100 0,5 10,1 42,4 2,0 418
100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
Oo6en: Orypel1 coeHbIi 50 0,57 0,1 2,41 12,0 15 70
Bopui co cmetanoi Ha M/0-He 200 1,6 55 9,8 104,0 8,23 63
3anekanka KkapTodespHasi ¢ KYPUHBIM MsICOM 160 12,13 9,5 25,7 237 3,8 308
Coyc CMETaHHBI 30 0,4 1,5 1,8 22,2 0,01 354
Komriot u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 250 103,0 0,36 376
X1neb pkaHoi 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmoeo: 630 16,15 19,78 73,6 544 28,6
Moaauuk KncaoMomouHbIH HAITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
X11e0 nIeHNYHBIN 40 3,95 4,06 27,24 161 - 450
HUmoeo: 230 8,95 9,76 34,44 262 1,2
Yikun: Canat U3 MOPKOBH C MacjOM PaCTUTEIbHBIM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
KpyreHuk prcoBblii ¢ TBOPOroM 150 9,1 7,47 49,86 303 0,08 377
Coyc MOJIOYHBIN CIIaJKUI 30 0,6 14 3,97 30,45 0,09 354
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 392
Hmoeo: 410 10,3 11,92 69,13 424,65 0,44
Hmozo 3a |V oenwn: 1795 48,52 55,89 269,68 1782,65 35,95




V neHb.

Henensa: nepsas

IIaTauma
[Ipuem numm HaumeHoBaHuUe Macca [ummessle BemmecTsa (T) DHepreTuiec
omona MOPITUU Kas Buramu Ne
b K Yy LIEHHOCTh HC penenTypbl
(xxaur)

3aBTpak Kama «JIpy>x6a» MonouHas ¢ caxapoM U MaclioM 200 29 4,95 36,2 201,25 162
CJIMB.
Kodelinblii HAMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 395
X1€0 MIIeHNYHbIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno ciauBOYHOE 5 0,03 5,0 0,05 46,2 6
HUmoezo 427 8,51 12,75 70,65 434,45

2 3aBTpak CoK IJI0I0BO-ATO/THBIN IPOMBIIIICHHOTO BBITYCKa 100,0 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUISL IETCKOTO MUTAHUS

100,0 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooben Cayat U3 CBEKJIbI C MOPKOBBIO 50 0,5 5 4,1 63,9 3,8 34 Co. 2011

Cyn xap4o 200 4,2 4,45 17,9 128,3 7,6 101 Co. 2011
Kotnera u3 xypusnoro msica 70 13,1 29 11,0 123,4 - 322
OBolIM TylIEHbIE B CMETAHHOM COYCE 150 3,0 4,48 12,1 100,53 8,1 84
Kommor u3 51610k 180 0,14 0,14 214 87,84 15 390
X11e6 prxaHoi 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmozo: 700 23,58 17,45 80,1 572,17 21

IMonpuuk KncaoMono9YHbIA HAITHTOK 180 50 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Barpymika ¢ mkeMom 60 3,8 2,6 37,8 190 0,06 441
Hmozo: 240 7,68 5,98 27,32 197,0 1,2

YKuH: Bunerper 200 2,76 12,36 16,8 189,6 20,4 45

Xi1e6 pixkaHou 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 392
Hmozo: 410 15,37 14,28 93,46 561,62 1,78




Hmozo 3a N oenn: 1847 55,64 50,46 281,63 1807,64 25,98
V1 nens: Henens: Bropas
MOHEICIILHUK
ITpuem numm HaumeHoBaHue Macca [TumeBkie BemecTBa (T) DHepreTHd Ne
omona MOPLHH eckas Buramu . (;HT
b XK \Y% LIEHHOCTh uC p HH
(xxair) yp
3aBTpak Kama repkynecoBast MosiouHas 200 45 5 31,0 187 0,19 93
Kakao ¢ MojokoM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 248
X71€0 mImeHnYHbIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
HUmoeo: 420 10,98 8,7 66,5 389,0 1,63
2 saBTpaKk COK IJI0/I0BO-TOAHBIN TPOMBIIIUIEHHOTO BBITYCKa IS 100 05 ) 10,1 42.4 2.0 118
IETCKOTO ITATAHUS
HUroro: 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo6en Canar 13 CBEKIIBI C JIyKOM (4€CHOKOM) 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34
95 Cyn OBONIHOHW Ha KYpHHOM OYIIbOHE 200 6,9 6,7 11,5 133,8 7,29 99
Tedrenn u3 Quiie MTHII 50/30 14,35 1,17 6,88 95 - 303
Puc otBapHoi 130 3,6 43 375 203,55 - 315
Kommot u3 cyxodpykros 6e3 caxapa 180 0,4 0,02 24,99 101,7 0,4 376
X11e6 prxaHoi 40 2,92 0,44 16,8 82,1 -
HUmoeo: 690 27,93 15,59 95,25 632,2 12,44
Monaauuk KncaoMoIouHEIH HAITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
I'penka u3 xye6a NIIEHUYHOTO 40 2,5 0,32 15,2 73,64 - 123
Hmoezo: 220 9,9 6,33 37,6 248,28 1,2
YikuH Canat u3 MOPKOBH C PacT. MaciioM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
[TyuHr U3 TBOpOra 150 18,1 13,1 33,56 324 0,42 240
Coyc MOJIOYHBIH ClIaaKuii 30 0,6 14 3,97 30,45 0,09 354
Yaii c caxapom 180 0 0 12 48 0,03 392
Hmoezo: 410 19,3 17,55 52,83 445,65 0,78




Hmozo 3a V1 oenp: 1840 68,61 4817 262,3 1757,53 18,05
VII nen: Henens: Bropas
BTOPHHK
[Tpuem numm HaumeHoBaHnue Macca [umepslie BemecTna (T) Duepretneck | o
omrona TOPIIMH as LICHHOCTh HTéMHH Ne penentypst
b K Yy (xxaim)
3aBTpak Kamra manHas MoJjiouHast 200 575 5,2 18,8 145,2 0,9 88
Kodelinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 29 2.4 14,4 91 - 395
ByTepOpos ¢ MacioM CIIMBOYHBIM, CBIPOM 30/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19 3
Hmoeo: 435 13,71 14,87 47,82 398,45 1,09
2 3aBTpaK Cox m10A0BO-ATrOIHBIA TPOMBIIUIEHHOTO BBITYCKa 100 05 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUISL IETCKOIO ITUTAHUS
Hroro: 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo0ex CanaT u3 CBEKIIBI C pacT. MaclioM 50 0,7 3,1 4,2 46,95 4,75 34
Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBaMHU 200 2,1 3,8 13,5 84,2 9,6 95
[TedeHb TylIEeHast B CMETaHE 40/40 10,3 5,95 7,2 122,1 23,8 255
MakapoHbI OTBapHbIE 130 4,99 3,7 22,9 143,4 - 218
Kucenn 180 0,2 0,01 31,7 1279 0,13 233
X1eb prxaHoi 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmozo: 670 20,48 16,89 92,1 589,15 38,28
IMoapguuk KncnoMoIouHbIi HAITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
X710 nIIeHNYHbII 40 1,3 11,7 25,1 205,6 -
Hmozo: 220 6,3 17,4 32,3 306,6 1,2
YiKHH: Cayar 13 0eJIOKOUYaHHON KaIyCThI 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,4 21
Pr10a, 3aneuenHas B OMJIETE 70 11,4 3,82 2,24 89,25 0,15 263
Kaprodensnoe mope 120 3,06 4.8 20,43 138 18,15 339
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 392
Xieb prkaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hmozo: 480 17,14 11,48 49,17 369,4 36,08




Hmozo 3a V11 oensn: 1905 58,13 60,64 231,49 1706,0 78,65
VIII nens: )
Cpena Henens: Bropas
TIpuem numm Hanng;:;on;anne Hl\(;[acl/cna;lI [Tnmeskie BemecTBa (T) DHepretmucckas | Burammm . {C\J'ET
A P f ’ b K N IIEHHOCTH (KKaJI) C P HH yp
3aBTpak Kamra pucopast MoyouHast 200 2,0 4,0 27,0 154,0 173
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 248
X11e0 nIIeHUYHBIH 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macino cauBo4yHOe 5 0,03 50 0,05 46,2 6
Umoczo: 427 8,51 12,71 62,55 494.6 1,44
2 3aBTpaKk COK IJI0/I0BO-STOIHBIN TPOMBIIIUIEHHOTO BHITyCKa 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUIA TETCKOTO ITUTaHUS
HATOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ob6en Canat U3 CBEKIIBI C SI0JIOKOM 50 0,55 2,6 5,7 48,35 4,65 36
Cyn kapTodeIbHbIN C KJICIKAaMH Ha Kyp. OyJIbOHE 200 2,7 4,8 13,7 97,3 4,6 91
Kypwuna tymienas B coyce 70 8,7 2,7 2,8 70 0,4 318
Kamma rpeuneBas pacceimuaras 130 7,45 53 32,6 211,7 0 313
Kommior u3 cyxoppyKTOB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 376
Xneb prkaHoM 40 2,92 0,44 16,8 82,1 -
Umozo: 680 21,99 15,73 92,4 594,95 10,01
Ioanuuk KucioMonouasiii mpoIyKT 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Cyiika 30 2,82 1,8 20,1 107,7 -
Hmozo: 210 7,82 7,5 27,3 208,7 1,2
YiKkuH Bunerper 100 2,76 11,1 16,8 189,6 20,4 46
Omuter HaTypaabHBIN 80 7,03 9,4 0,9 119,1 0,15 229
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 392
Xneb prkaHon 40 2,68 0,4 20,0 96 -
HTtoro: 395 12,47 20,9 497 4527 20,58




Hmozo 3a V111 oens: 1812 51,74 56,84 242,05 1793,35 34,69
IX nens: )
Uerpepr Henens: Bropas
IIpuem HaumenoBanue Macca [Mumesrie BemecTra (T) DHepreTuy
MUIIA omrona MopUUU eckas Butamu Ne
B K % IIEHHOCTH HC penenTypsl
(xkam)
3aBTpak Kama mmennas MojiouHas 1,95
200 4,5 4,1 31,0 182 168
Kodeiinpiii HaMUTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 395
X71€0 MIIeHNYHBIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
MaciIo CIIUBOYHOE 5 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Umozo: 427 10,11 11,91 65,45 415,2 1,95
2 3aBTpak | COK IJI0JJOBO-STOJHBIN MPOMBIIIIEHHOTO 100 05 i 101 42.4 2.0 418
BBIMYCKA JJIs ICTCKOTO TIHTaHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
Oo6en CayaT BUTaMUHHBINA 50 0,62 0,1 5,8 26,2 2,4 22
Cyn kapTodenbHbIN 200 2,1 3,8 13,5 84,2 9,6 83
Pary oBOIIHOE ¢ MACOM 150 13,34 16,16 16,89 266 35 621
Kucens 180 0,2 0,01 31,7 127,9 0,13 233
X1neb praHoi 40 2,92 0,44 16,8 82,1
HUmoeo: 620 18,9 20,55 81,49 572,5 47,13
Ioaagank KncaoMoIouHEIH HAITMTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Xi1e0 NIIeHNYHBII 40 3,64 6,26 26,96 179 - 452
220 8,64 11,96 34,16 280 1,2
YikuH Canat u3 MOPKOBU 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,5 41
BapeHuku neHuBbIE 150 20,2 10,1 37,2 306,8 1,1 244
Coyc MOJIOYHBIH ClIaaKui 30 1,0 2,3 6,6 50,75 0,15 354
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 392




HUmoeo: 410 21,9 14,9 60,1 448,5 18,78
Hmozo |X 3a Oeus: 1797 60,27 53,72 255,3 1758,17 71,06
X IeHb. ]
Isranma Henens: Bropas
[Tpuem nurm HaumeHnoBanue Macca [MTumessie BemiecTBa (T) OHepreTuy
6mona HOPIMU B K v eckas Buramun Ne
IIEHHOCTh HC perenTtypst
(xxam)
3aBTpak Kama «/Ipyx06a» 200 45 5 31,0 187 0,19 162
Kakao ¢ Monokom 180 3,8 33 15,5 106,0 1,44 248
X710 niIeHuYHbII 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Maciio ciuBoYHOE 5 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hmoeo: 427 111 13,71 66,55 435,2 1,63
2 3aBTpax CoK MI10/J0BO-ATOAHBIH MPOMBIIUIEHHOTO 100 05 ) 10,1 42.4 2.0 418
BBINTYCKa IS JIETCKOTO TIMTaHMs
HUTOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ob6en Casiat u3 CBEKJIbl C pacT. MaclioM 50 0,6 3 4,2 47,0 3,3 34
Cyn kapTod. ¢ MSICHBIMHU (PpHUKaIeITEKAMHU 200 4,2 3,8 13,3 103,8 8,8 89
Kotners! priOHBIC 70 8,9 2,9 6,2 86,3 0,2 271
KaprodensHoe mope 120 3,1 48 20,4 137,25 18,0 339
KommioT u3 cyxodppyKToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 376
Xi1eb prkaHou 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmoeo: 680 19,39 14,83 81,7 541,95 30,66
Moaauuk KucioMomouHbIi HAITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
X710 nIIeHUYHbIN 40 3,64 6,26 26,96 179 - 452
Hmoezo: 240 8,8 8,3 45 291
Yikuu Ouaipy ¢ MOBHUIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 449
Yaii 6e3 caxapa 180 2,67 2,34 14,31 89 1,2 261
Hmoezo: 410 17,97 16,53 107,41 648,1 2,8




Hmozo 3a X oenw: 1857 57,76 53,57 310,76 1958,65 38,35
Ho)lil;:;;;ﬂx Henensi: Tpetbst 3-7 ner
IIpuem numm HauMmeHoBaHnue Boixon ITumessle BemecTsa (T) SHepreTudcckas | Butam Ne
o012 oJaroaa b XK vy ueHHocTh (kkan) | uH C | penentypsi
3aBTpak Kamra mannast MojioyHast 200 3,2 3,9 26,0 153,0 88
Kodelinpiit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 29 2,4 14,4 91 - 395
X710 mIIeHNYHBII 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Maco CIUBOYHOE 5 0,03 50 0,05 46,2 6
Hmozo: 427 8,81 11,71 60,45 386,2 0,4
2 sapTpax COK mI10A0BO-STOAHBIA NPOMBIIUIEHHOTO 100 05 ) 10,1 424 20 418
BBIIYCKA JJIs JI€TCKOTO IUTaHUS
HUTOTO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo6en CauaT n3 0€JIOKOYaHHOM KaIlyCThI 50 0,7 2,5 43 43,9 17,4 21
[1lu Ha MICHOM O-HE CO CMETaHOM CBEXK. 200 1,6 6,7 6,9 71,0 17,7 73
KaIyCcToH, kKapTod.
Tedrenn MscHbIE 50/30 5,7 6,4 75 110 0,5 303
I'peua orBapHas 130 7,5 53 33,5 211,25 - 313
Kommnor u3 cyxodpykTos 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 376
X1neb praHon 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmozo: 670 17,88 20,26 87,4 519,4 36,0
Hoaguuk | KucioMono4HbI HAMTUTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 1,26 420
X710 niIeHUYHbIN 40 49 0,63 30,4 147,28 - 123
Hmozo: 220 9,9 6,33 37,6 248,28 1,26
YikuH Canat U3 MOPKOBH U sI0JI0K 50 0,4 2,6 10,2 40,95 3,5 41
ChIpHUKH 3aII€YCHHBIE C TIOBUIOM 120/15 18,81 12,67 30,9 309 0,40 233
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 392
Hmoeo: 365 19,21 18,67 53,1 397,95 5,43




Hmozo 3a X1 oenwv: 1770 56,3 57,97 249,25 1679,38 30,95
XII neun.: )
BropHuxk Henens: tpeThbs
IIpuem nuum HaumMmeHnoBanue Macca ITumessie BemecTBa (T) OHepreruueckas | Buramun No
omrona TTOPIAH b K A LIEHHOCTH (KKa) C pelenTyphl
3aBTpak Kamma mmensas mosouHas 200 8,14 9,68 38,39 273 1,46 168
Kaxkao ¢ MosokoM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 248
ByTepOpo1 ¢ MacIoM CIIMBOYHBIM, CBIPOM 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19
Hmoeo: 435 17,0 20,25 68,51 541,25 3,09
2 3aBTpaK COK mI10A0BO-STOAHBIA NPOMBIIUIEHHOTO 100 05 i 101 42.4 20 418
BBINTYCKA JJIs ICTCKOTO MMUTAHUS
NTOTO 100 0,5 - 10,1 42 .4 2,0
Ooben Orypel ConeHbIi 50 0,57 0,1 2,41 12,0 15
Cyn ropoxoBbIif Ha MSCHOM O-HE C 200/10 5,8 4.4 20,9 147,8 4,65 87
IpPEHKaMHU
Cydiie u3 oTBapHOro Msica (KypuHOe) 70 11,97 6,2 2,14 112,0 0,03 310
KaprodensHoe mrope 120 2,7 4,2 17,68 118,95 15,6 339
Kommor u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 376
X11e6 prxanoi 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmoeo : 670 23,42 15,26 78,33 544,95 35,64
Moapuuk KncnoMoIouHEIN HAITMTOK 180 50 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Bynouka momanissis 70 2,68 0,28 20,12 96
Hmoeo: 220 7,68 5,98 27,32 197 1,2
Yikun OBolIM TYIIEHbIE B CMETAHHOM COYCe 180 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 84
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 392
X11e0 prxaHoi 40 1,98 0,36 10,2 51,2
HUmozo: 400 15,3 14,19 105,1 607,1 10,65
Hmozo 3a X11 oenp: 1835 63,9 55,68 289,36 1932,7 52,58




X1 nens:

Henens: Tperbs

Cpena
[puem mumm HauMeHoBaHHUE Macca [Mumessle BemecTBa (T) DHepreTuye
omrona TOPIAH B K v He}c::;l::: o BI/IT?:MI/IH No perierryphi
(xkai)
3aBTpak Kama repkynecoBast MosogHast
200 2,0 40 27,0 154,0 93
Kodelinplii HAMMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 395
X1eb nuIeHnYHbIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio cIuBOYHOE 5 0,03 5 0,05 46,2 6
Hmoeo 425 7,61 11,8 61,45 387,2
2 3aBTpak CoK TJI07I0BO-STOIHBIN MPOMBIIUICHHOTO BBITYCKA JJIs 100 05 ) 10,1 42.4 2.0 418
JIETCKOTO MTUTAHUS
Htoro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo6en Casat U3 CBEKJIbI C MaCJIOM PACTUTEIbHBIM 50 0,4 1,9 2,5 28,2 2,9 34
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOI 200 2,1 53 11,8 105,2 7,1 64
JKapkoe mo-goManisemy 200 25,0 6,8 19,9 240,9 1,8 292
Kommor u3 cyxodpykTos 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 376
X1neb praHon 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmoeo: 670 30,29 15,43 73,5 560,7 14,76
IMoapguuk KucaoMonouyHEIi HAaITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
Ileuenne 35 2,1 2,7 21,3 166,8 -
HUmoco: 215 7,1 8,4 28,5 277,8 1,2
YikuH Canat u3 0eJIOKOYaHHON KaITyCThl C MOPKOBBIO 50 0,7 3,64 45 43,9 16,2 21
Kortnera peiOHas mroOuTenbCKas 70 9,4 2,96 7,5 94,5 2,4 272
Coyc ToMaTHBbII 30 0,3 1,3 2,4 22,35 0,7 228
Puc oTBapHoit 130 3,2 4,7 31,8 181,74 - 315
Yaii ¢ caxapom 180 0,12 0,02 12,2 49,5 2,8 392




X11e0 prxaHoM 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmoeo: 490 15,7 12,98 68,6 443,19 22,0
Hmozo 3a X1 oenp: 1900 61,2 48,61 242,15 1711,29 39,96
XI;\C/T]?:;I: Henens: tpeThbs
[Tpuem numm HaumenoBanue Macca [Mumessle BemecTna (T) DHepreTuy
omrona MTOPIIAH B K Yy eckas Buramu Ne
LEHHOCTh uC peLenTyphl
(xKau)
3aBTpak Kama «SlaTapHas» (nieHHas ¢ si0J0kaMu) U CII. 200 8,14 9,68 38,39 273 1,46 194
MaciioM
Kakao ¢ Moimokom 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 248
ByTepOpo ¢ ChIpOM U MaciioM CJIMB. 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19 :
Hmozo: 435 16,16 17,27 65,35 498,25 4,83
2 3aBTpaK Coxk m10A0BO-AT0THBIA MPOMBILUIEHHOTO BBITYCKa 100 05 i 101 42,4 20 418
JUISL IETCKOTO MMUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oé6en: CayaT U3 MOPKOBH 50 0,74 3,0 45 43,7 16,2 42
Cyn KapTo(eNbHBII ¢ BEpMHULIENBIO 200 2,35 3,77 13,89 107,9 6,6 88
["01y0O11p1 JIGHUBBIE C KYPUHBIM MSICOM 150 13,2 8,4 18,9 205,3 18,7 315
Komror u3 cyxodpykToB 6e3 caxapa 180 0,4 0,0 11,0 47 0,36 376
Xneb prkaHoM 40 2,92 0,44 16,8 82,1 40
Hmoeo: 610 18,29 15,86 54,3 432,2 35,66
IMoaauuk KuciioMooyHsIi HAITUTOK 180 50 5,7 7,2 101,0 1,2 420
X71€e0 MIIeHnYHbIH 40 49 0,63 30,4 147,28 - 123
Hmoeo: 220 10,12 6,33 37,6 258,28 1,2
VixuH Camnart u3 010K ¢ H3IOMOM 50 0,55 0,6 4,82 51,8 3,75 31.1
3anekaHka TBOPO>KHO-MOPKOBHAs 150 91 1,47 49,86 303 0,08 240
Coyc MOJIOYHBII 30 0,6 14 3,9 30,5 0,09 354
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 392
Hmoeo: 410 10,2 9,17 70,36 425,05 3,1




Hmozo 3a X1V oens: 1775 55,27 48,63 237,71 1656,18 46,79
ﬁ\;TfIiIIiII; Henens: tpeThbs
[Tpuem numm HaumenoBanue Macca [Tumesrie BemecTBa (T) DHepreTuyec Buramu Ne
omona MTOPITUN Kas C
b K Yy HEHHOCTH ( H PELCTTYphI
3aBTpak Kamra pucoast monouHas 200 4,5 4,1 31,0 182 - 173
Kodeiinpiii HaMUTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 395
X71€0 mImeHnYHbIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Maciao CIMBOYHOE 5 0,03 50 0,05 46,2 6
HUmoezo 427 10,11 11,91 65,45 415,2
2 3aBTpaKk COK MJI0/I0BO-ATO/THBIN TPOMBIIIUICHHOTO BBIMTyCKa 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JUISL IETCKOTO ITUTAHMUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooex Wkpa cBekosibHas 60 1,2 2,3 6,02 50,05 3,36.. 54
PacconbHUK «JICHUHTPaJICKHiT» CO CMETaHOU 200 2,1 54 13,8 114 9,7 82
Butouku priOHBIC 70 10,8 0,9 6,2 66,5 0,05 271
KaprodensHoe mope 120 2,7 4,2 17,68 118,95 15,6 339
Kucens 180 0,14 0,14 21,5 87,84 15 233
Xi1e6 pixkaHou 40 2,92 0,44 16,8 82,1
Hmozo: 660 19,13 13,27 77,8 501,94 30,21
IMoapguuk KucnoMmonounsiii npoaykT 180 50 5,7 7,2 101,0 1,2 420
X71€e0 MIIeHnYHbIN 40 51 8,8 37,7 250,1 -
Hmozo : 220 10,1 14,5 449 350,1 1,2
YikunH: Cajat u3 0eJIOKOYaHHON KaIlyCThl C MOPKOBBIO 50 0,7 3,64 45 43,9 16,2 21
Kotnera kypunas 70 13,1 2,9 11,0 123,4 - 322
I'peuxa OTBapHAas CO CIIMB. MACJIOM 130 7,5 53 33,5 211,25 - 330




Yaii ¢ caxapom 180 0 0 11,98 48 0,03 392
Xiebd prkaHoit 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Umozo: 460 24,02 11,65 70,7 483,55 473

Hmozo 3a XV oenw: 1907 63,9 51,33 268,95 1793,2 38,14

OcHoBHBIE TOKA3aTeJIU B IININEBbIX BeIIECTBaxX U 3Hepreanec1<017l IHEHHOCTH

IumesBbie BemecTBa (1)

JHepreTuveckasi HEHHOCTD (KKAaJI)

JlHu 1o MeH10 b XK Yy

1 nenn 63,95 71,47 214,86 1744 .4
2 1eHb 58,87 58,58 240,2 1719,9
3 nennb 53,94 67,93 220,65 1775,2
4 neHn 48,52 55,89 269,68 1782,65
5 nenn 55,64 50,46 281,63 1807,64
6 1eHnp 68,61 48,17 262,3 1757,53
7 NeHb 58,13 60,64 231,49 1706,0
8 nennp 51,74 56,84 242,05 1793,35
9 n1eHb 60,27 53,72 255,3 1758,17
10 nenn 57,76 53,57 310,76 19,58,65
11 nenn 56,3 57,97 249,25 1679,38
12 nenn 63,9 55,68 289,36 1932,7
13 nenn 61,2 48,61 242,15 1711,29
14 nenn 55,27 48,63 237,71 1656,18
15 nenn 63,9 51,33 268,95 1793,2
Hroro 3a Bech mepuon: 878 839,9 3816 26576,24
Hroro B cpeanem 3a 11eHn (mpuem 58,5 56,0 2544 1772,0
1070111/ 9F

benxu—34r, xupsi- 60,0r, yrieBoas! - Boiwre va 7,7% | Huowce na 6,7 % | Huorwce na 2,7% Huoice na 1,5%
261 r, >HepreTuyeckasi neHHocTH -1800

KKaJI
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